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学校名称 浙江越秀外国语学院 预申报类型

þ 备案专业

o 国控专业

o 目录外新专业

专业名称 健康服务与管理 专业代码 120410T

学位授予门类 管理学 修业年限 四年

所属门类代码 12 所属门类 管理学

所属专业类代码 1204 所属专业类 公共管理类

专业筹建人 任国岩 负责人联系方式 13586930077

增设专业的理由和基础
（1000字以内）

专业建设目标
根据中共中央、国务院《“健康中国2030”规划纲要》关于“以普及健康
生活、优化健康服务、完善健康保障、建设健康环境、发展健康产业为重
点，把健康融入所有政策，加快转变健康领域发展方式，全方位、全周期
维护和保障人民健康，大幅提高健康水平，显著改善健康公平，为实现
‘两个一百年’奋斗目标和中华民族伟大复兴的中国梦提供坚实健康基础
”的相关精神，健康服务与管理已成为政府和社会关注的热点。浙江是我
国首个“共同富裕示范区”，更急需培养一批具有健康管理思想和能力的
专业人才。本专业将通过推动专业建设、培养健康服务与管理专业人才
，进一步优化专业结构，创新人才培养思路，提升教育科研服务经济的能
力。
专业人才需求预测
随着 “健康中国 2030” 战略的深入实施以及人口老龄化等因素影响
，健康服务与管理人才需求呈现出快速增长趋势。相关数据表明，预计未
来5-10年，我国健康服务与管理领域将有超1000万的服务人才需求，其中
健康管理师的需求就高达200万，而目前我国健康管理师数量仅为十万左
右，人才缺口巨大。这就需要健康与管理专业人才发挥自身的专业特长
，开展相关的服务与管理工作。
专业筹建基础条件
一是专业定位契合发展战略。专业深度融合学校现代教育技术与商科教学
特色，是践行国际化办学战略的重要布局。该专业依托前期 “休闲养生
与健康管理” 微专业的成功实践，已形成成熟的课程体系和培养模式
，首批结业学生展现出扎实的专业素养，为新专业建设提供了可复制的经
验。二是教学资源配置优势显著。学校投资2000余万元打造的12000平方
米国际文旅数字化实验教学中心，为专业发展提供了先进的实训平台。同
时，学院与中青旅、绍兴市文广局等近百家文旅企业建立深度合作关系
，在运动养生、健康美食、营养膳食等领域积累了丰富资源，形成产教融
合协同育人机制。三是师资团队实力雄厚。专业核心教学团队均为博士学
历，在健康管理领域具备深厚学术造诣与实践经验，为专业建设提供坚实
保障。四是育人体系成熟完善。学院构建的 “知识探究、能力提升、素
质培养、人格养成” 四位一体育人体系，以及以 “数字引领、虚实结合
、真题实做” 为理念的 “三化两修” 实践教学体系，在前期微专业培
养中成效显著。该体系将有效赋能健康服务与管理专业人才培养，确保高
质量人才输出。


